
21.01.2012 21.01.2012 1. Wettkampftag KDK-Bundesliga nach Ausschreibung

28.01.2012 28.01.2012 18. Oberölsbacher Champion-Cup im Bankdrücken Oberölsbach

03.02.2012 04.02.2012 11th ER Equipment Open Benchpress Championship Albertslund, Dänemark

25.02.2012 25.02.2012 2. Wettkampftag KDK-Bundesliga nach Ausschreibung

02.03.2012 04.03.2012 Arnold Schwarzenegger Sports Festival Columbus, USA

03.03.2012 03.03.2012 DM im Bankdrücken Jugend/Junioren SC Oberölsbach

09.03.2012 11.03.2012 Voraussichtlicher Termin Trainingslager Bankdrücken Aktive und Senioren Sportschule Rabenberg

17.03.2012 17.03.2012 3. Wettkampftag KDK-Bundesliga nach Ausschreibung

31.03.2012 01.04.2012 DM im KDK der Senioren Gräfenhainichen

14.04.2012 14.04.2012 Endkampf DMM KDK bester Verein

19.04.2012 22.04.2012 WM Senioren Bankdrücken Aurora - Denver / USA

05.05.2012 05.05.2012 DMM KDK Jugend/Junioren AC Lauchhammer

08.05.2012 12.05.2012 EM der Frauen und Männer Mariupol / Ukraine

11.05.2012 13.05.2012 Trainingslager Jugend/Junioren; Anti-Doping-Fortbildung; Kampfrichterausbildung Sportschule Rabenberg

21.05.2012 26.05.2012 WM Bankdrücken für Jugend/Junioren, Frauen und Männer Pilsen / Tschechien

05.06.2012 09.06.2012 EM Jugend/Junioren Herning / Dänemark

12.06.2012 17.06.2012 IPF Classics KDK World Cup  (ohne Ausrüstung) Stockholm/Schweden

30.06.2012 30.06.2012 Bavaria Cup im Kreuzheben STC Bavaria Landshut

17.07.2012 21.07.2012 EM Senioren Pilsen / Tschechien

09.08.2012 11.08.2012 EM Bankdrücken Terni / Italien

28.08.2012 02.09.2012 WM im Kraftdreikampf der Jugend/Junioren Warschau / Polen

02.09.2012 02.09.2012 22. Frankencup Randersacker

14.09.2012 15.09.2012 Western European Meisterschaft Hamm / Luxemburg

15.09.2012 15.09.2012 Deutschland-Cup RAW - Kraftdreikampf und Bankdrücken AC Heros Berlin

22.09.2012 22.09.2012 DM Bankdrücken Aktive Powerlifting Duisburg

02.10.2012 07.10.2012 WM der Senioren Killeen / USA

13.10.2012 14.10.2012 DM im KDK der Aktiven Randersacker

18.10.2012 20.10.2012 EM Bankdrücken Senioren Pilsen / Tschechien

27.10.2012 28.10.2012 DM im KDK der Jugend/junioren SV Motor Barth

29.10.2012 04.11.2012 WM Frauen/Männer im Kraftdreikampf / Qualifikation für World Games 2013 Aguadilla / Puerto Rico

09.11.2012 10.11.2012 DM im Kreuzheben alle Altersklassen Gräfenhainichen

16.11.2012 17.11.2012 DM Bankdrücken Senioren Powerlifting Lauchhammer



24.11.2012 24.11.2012 DMM Bankdrücken offen

30.11.2012 01.12.2012 BVDK-Bundestag Lübeck

Datum (von) Datum (bis) Wettkampf Ort


